
 
 

RANDO EMOTION 

Les 5 sens en automne 

LA BERRA – 6 OCTOBRE 2024 

AU PROGRAMME  
Partons pour une escapade 
automnale en jouant avec nos 
sens. Écouter, sentir, voir, toucher 
ou goûter… La nature qui se pare 
des couleurs flamboyantes saura 
vous enchanter de mille 
sensations. L’échange des 
ressentis et des émotions avec le 
groupe participera pleinement à 
enrichir l’expérience. Une rando 
douce entre forêt et prairie pour 
découvrir d’une autre façon le 
monde sauvage qui nous entoure.  
 

 

INFOS PRATIQUES 

Date et lieu: dimanche 6 octobre 2024 
Rendez-vous à 10h00 au parking des 
remontées mécaniques, devant la caisse. 
Retour vers 16h00. 
Avec: Christophe Aebi, accompagnateur en 
montagne. 
Difficulté: 3h30 de marche effective avec 
dénivelé moyen. 
Prix: CHF 55.-/adulte, CHF 35.-/enfant – min. 
6 pers., max. 12 (  
Équipement: vêtements adaptés à la météo, 
bonnes chaussures, un pique-nique et 
suffisamment à boire. 
Inscriptions: par tél. au 079 698 17 57 ou par 
mail à: info@emotion-nature.ch 

  
 
 


