HERBSTGEFUHLE

LA BERRA - 6. OKTOBER 2024

DIE 3 SINNE IM HERBST

Uf u dervo diire Herbscht

Machen wir uns auf zu einem
herbstlichen Ausflug, bei dem wir mit
unseren Sinnen spielen. Horen,
riechen, sehen, beriihren oder
schmecken... Die Natur, die sich mit
flammenden Farben schmiickt, wird
Sie mit tausend Gefiihlen verzaubern.
Der Austausch von Empfindungen und
Emotionen mit der Gruppe tragt zur
Bereicherung des Erlebnisses bei.
Eine sanfte Wanderung zwischen
Wald und Wiese, um die wilde Welt, die
uns umgibt, auf eine andere Art und
Weise zu entdecken.

INFOS

Wann und wo ? Sonntag 6. Okt. 2024
Treffpunkt um 10 Uhr, Parkplatz der
Bergbahn La Berra, vor der Kasse.

Dauer : bis ca. 16 Uhr.

Mit: Christophe Aebi, dipl. Wanderleiter
Preis: CHF 50.-/Erw. — CHF 25.-/Kind
Min. 6 Teilnehmer, max. 12.

Ausriistung : Outdoorkleidung angepasst
am Wetter, gutes Schuhwerk, Jacke,
Sonnenschutz, Picknick, Getrank.

Anmeldung: telefonisch : 079 698 17 57
oder via Mail : info@emotion-nature.ch
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